	
	                                            Утверждено 
           решением педагогического совета 
                                   протокол № 1 от 30.08.2017 
                            Директор ЧОУ СОШ  "Альтернатива"
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Таблица-сетка часов 
неурочной деятельности для 5, 6, 7 классов
ЧОУ СОШ "Альтернатива",
реализующих ФГОС ООО
 2017 – 2018  учебный  год
	Направление
 деятельности
	Виды внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	5

	6

	7

	8
	9
	Всего

	

Спортивно-оздоровительное
	Секция «Футбол»
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Секция «Волейбол»
	
	
	1
	
	
	1

	
	Секция «Теннис»
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Кружок «Мир танца»
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Кружок «В вихре современных ритмов»
	
	
	1
	1
	1
	3

	


Социальное

	Творческая мастерская «Своими руками»
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Дорога без опасности
	
	1
	
	
	
	1

	
	Проект «Уроки общения для подростков»
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	1,5

	
	Безопасный интернет
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	1,5

	
	Деловая игра «Выбираем профессию»
	
	
	1
	1
	1
	3

	



Обще-интеллектуальное
	Кружок «Наглядная геометрия»
	1
	
	
	
	
	1

	
	Лаборатория исследователей
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Экономические задачи в математике
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Практикум «За страницами школьного учебника»
	
	
	
	1
	2
	3

	
	Занимательная лингвистика
	1
	1
	
	
	
	

	
	Международный образовательный проект «Ассоциированные щколы Юнеско» (проектная деятельность)
	
	0,5
	1
	1
	1
	3,5

	Духовно- нравственное
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	

	
	Проект «Творим добро»:
– я принимаю вызов;
– нет терроризму
	
	
	1

	1

	1
	2
1

	Общекультурное
	Мастерская читателя
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Читаем и обсуждаем
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Кружок «Я–режиссер, писатель, актер»
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Мой музыкальный мир
	1
	0,5
	1
	
	
	2,5

	Итого
	10
	9
	10
	9
	8
	46



                Заместитель директора по УВР		             Н.М. Мишакова
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Таблица-сетка часов 
внеурочной деятельности для 5-го класса
ЧОУ СОШ "Альтернатива", 
реализующего ФГОС ООО
 2015 – 2016  учебный  год
	
Направления деятельности
	
Виды внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	5

	6

	7

	8

	9

	Всего

	Спортивно-оздоровительное
	Секция "Волейбол"
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Секция "Футбол"
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Кружок "Мир танца"
	1
	1
	
	
	
	2

	Социальное
	Творческая мастерская"Своими руками"
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Проект «Цветы для школьного двора»
	
	1
	1
	1
	
	3

	
	Проект «Уроки общения для подростков»
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	
	Деловая игра  "Выбираем профессию"
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общеинтеллектуаль-ное
	Кружок "Наглядная геометрия"
	1
	
	
	
	
	1

	
	Лаборатория исследователей
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Экономические задачи в математике
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Практикум "За страницами школьного учебника"
	
	
	
	
	2
	2

	
	Занимательная лингвистика
	
	1
	
	
	
	1

	
	Международный образовательный проект "Ассоциированные школы ЮНЕСКО"
	О,5
	0,5
	1
	1
	1
	4

	Духовно-нравственное
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	
	
	
	
	1

	
	Кружок "Моя родословная"
	
	0,5
	
	
	
	0,5

	
	Проект "Творим добро"
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общекультурное
	Мастерская читателя
	1
	1
	
	
	
	2

	
	Читаем и обсуждаем
	
	
	1
	1
	
	2

	
	Кружок "Я – режиссер, писатель, актер"
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Музыкальный калейдоскоп
	1
	1
	1
	
	
	3

	Итого
	10
	10
	10
	9
	8
	47



   Заместитель директора по УВР		             Н.М. Мишакова


План
 внеурочной деятельности для 5-го класса
ЧОУ СОШ "Альтернатива", 
реализующего ФГОС ООО
 2015 – 2016  учебный  год
	Направление внеурочной деятельности
	Виды внеурочной деятельности
	Кол-во часов 
	Решаемые задачи

	Духовно-нравственное

	Программа внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
	1
	Привитие любви к Родине, гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества

	Спортивно-оздоровительное

	Спортивная секция «Волейбол»
	1
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, популяризация волейбола и футбола как видов спорта и активного отдыха, воспитание моральных и волевых качеств, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья, красоты духовного мира, воспитание способности к танцевально-музыкальной импровизации.


	
	Спортивная секция «Футбол»
	1
	

	
	Кружок "Мир танца"
	1
	

	Социальное

	Творческая мастерская
"Своими руками"
	1
	Воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, формирование навыков культуры труда, позитивного и творческого отношения


	
	Адаптация пятиклассников «Уроки общения для подростков»
	0,5
	Развитие эмоционально-личностной сферы детей и формирование навыков адекватного общения со сверстниками и взрослыми в окружающем социуме

	 Обще-интеллектуаль-
ное

	Лаборатория исследователей
	1
	Обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности, знакомство с различными видами человеческой деятельности, возможность раннего  выявления интересов и склонностей

	
	Кружок "Наглядная геометрия"
	1
	

	 Обще-культурное

	Музыкальный калейдоскоп
	1
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	
	Мастерская читателя
	1
	Вовлечение учащихся в литературно-художественную деятельность. Чтение рассматривается как универсальное учебное действие, как один
из основных способов работы с информацией, как средство воспитания
и развития учащегося


	
	Международный образовательный проект "Ассоциированные школы ЮНЕСКО"
	0,5
	Изучение информации об ООН и ЮНЕСКО, принципах и результатах их работы.

	Итого 
	
	10
	


   Заместитель директора по УВР		             Н.М. Мишакова





Расписание
 внеурочной деятельности для 5-го класса
ЧОУ СОШ "Альтернатива", 
реализующего ФГОС ООО
 2015 – 2016  учебный  год
	Направление внеурочной деятельности
	Виды внеурочной деятельности
	Время проведения
	Руководитель

	Духовно-нравственное

	Программа внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
	Вторник
14.00 – 14.40
	Е.А. Зайцева

	Спортивно-оздоровительное

	Спортивная секция «Волейбол»
	Вторник. четверг
15.10 – 15.50
	А.И. Братчиков

	
	Спортивная секция «Футбол»
	Вторник. четверг
16.00 – 16.40
	

	
	Кружок "Мир танца"
	Пятница
14.50 – 15.30
	Т.А. Гужанская

	Социальное

	Творческая мастерская
"Своими руками"
	Среда
14.35 – 15.15
	Н.Л. Игнатова

	
	Адаптация пятиклассников «Уроки общения для подростков»
	Понедельник
14.00 – 14.40
	Н.А. Герасимова

	 Обще-интеллектуаль-
ное

	Лаборатория исследователей
	Четверг
14.40 – 15.20
	А.В. Попова

	
	Кружок "Наглядная геометрия"
	
	И.А. Захарова

	Общекультурное

	Музыкальный калейдоскоп
	Четверг
14.40 – 15.20
	М.К. Шутихина

	
	Мастерская читателя
	Понедельник
14.50 – 15.30
	О.А. Коняшкина



